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Учебный план
для 10-1 о класса универсального профиля с учетом обновленных
ФГОССОО при шестидневной недели на 2023-2024 учебный год, 

для 11 класса на 2024-2025 учебный год.

Учебный план для 10-11-х классов в МОУ «СОШ № 4 им. И.Ю. 
Бережного с. Правокумского» на 2023-2024 учебный год составлен в 
соответствии с нормативными документами, регламентирующими учебный 
процесс. В соответствии с обновленными ФГОС СОО учебный план среднего 
общего образования определяет количество учебных занятий за 2 года на 
одного обучающегося — не менее 2170 часов и не более 2590 часов (не более 
37 часов в неделю).

Учебный план среднего общего образования отражает работу МОУ 
«СОШ № 4 им. И.Ю. Бережного с. Правокумского» в режиме 6-дневной 
рабочей недели, где в обязательном порядке реализуется профильное 
обучениев рамках универсального профиля.

При составлении учебного плана ФГОС СОО в качестве нормативно
правовой основы использованы документы:

1. Федеральный Закон № 273- ФЗ от 29.12.2012 «Об образовании в 
Российской Федерации».

2. Федеральный государственный образовательный стандарт среднего 
общего образования, утвержденным приказом Министерства просвещения 
Российской Федерации от 17 мая 2012 года №413 (с изм. от 12.08.2022 № 
732).

3. Федеральный перечень учебников, рекомендуемых к 
использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 
образовательных программ начального общего, основного общего, среднего 
общего образования», утвержденный приказом Министерства просвещения 
Российской федерации от 21.09.2022 № 858.

4. Постановление Главного государственного санитарного врача РФ 
от 28.09.2020 № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 
«Санитарно- эпидемиологические требования к организациям воспитания и 
обучения, отдыха и оздоровлени-я детей и молодежи».

5. Порядок организации и осуществления образовательной 
деятельности по основным общеобразовательным программам 
образовательным программам начального общего, основного общего и 
среднего общего образования, утвержденный приказом Министерства 
просвещения Российской Федерации от 22.03.2021 № 115.

6. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 
12.08.2022 №732 «О внесении изменений в федеральный государственный 
образовательный стандарт среднего общего образования, утвержденный 
приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 
мая 2012 г. №413.

8. Федеральная образовательная программа среднего общего 
образования (приказ Минпросвещения от 23.11.2022 № 1014).

2



ПРОФИЛЬ-У ниверсальный.
Учебный план содержит обязательные области: «Русский язык и 

литература», «Иностранные языки», «Математика и информатика» 
«Общественные науки», «Естественные науки», «Физическая культура, 
экология и основы безопасности жизнедеятельности».

Предметная область «Русский язык и литература» включает учебные 
предметы: «Русский язык» (углубленный уровень), «Литература» (базовый 
уровень).

Предметная область «Математика и информатика» включает изучение 
предмета «Математика» (базовый уровень), предмет «Информатика» 
(базовый уровень), «Вероятность и статистика» (базовый уровень).

Предметная область «Иностранные языки» включает учебный 
предмет «Иностранный язык» (базовый уровень);

Предметная область «Общественные науки» включает учебные 
предметы: «История» (базовый уровень), «Обществознание» (базовый 
уровень), «История Ставрополья» (базовый уровень), «География» (базовый 
уровень).

Предметная область «Естественные науки» включает учебные 
предметы: «Физика» (углубленный уровень); «Химия» (базовый уровень); 
«Биология» (базовый уровень); «Астрономия». Предмет «Астрономия» 
введен как отдельный учебный предмет в XI классе, направленный на 
изучение достижений современной науки и техники, формирование основ 
знаний о методах и результатах научных исследований, фундаментальных 
законах природы небесных тел и Вселенной в целом (1 час в неделю, базовый 
уровень).

Предметная область «Физическая культура, экология и основы 
безопасности жизнедеятельности» включает учебные предметы: «Физическая 
культура» (базовый уровень); «Основы безопасности жизнедеятельности» 
(базовый уровень).

Раздел учебного плана «Часть, формируемая участниками 
образовательных отношений» используется для увеличения количества 
часов, отведенных на изучение базовых учебных предметов, с целью 
создания условий для достижения более высокого качества обучения, и 
представлен следующими предметами: 
-русский язык - 1 час в неделю;
-история Ставрополья - 1 час в неделю;
-ОБЖ - ] час в неделю;
-элективные курсы: «Сложные вопросы истории», «Биология в лицах», 
«Основы финансовой грамотности», «Цифровая образовательная среда».

В содержание рабочих программ учебных предметов «Русский язык», 
«Литература», «История», «Обществознание» включены модули, связанные 
с педагогической направленностью.

Обязательным компонентом учебного плана среднего общего 
образования является выполнение обучающимися индивидуального(ых) 
проекта. Индивидуальный проект представляет собой особую форму 
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организации деятельности обучающихся (учебное исследование или учебный 
проект).

Индивидуальный проект выполняется обучающимися самостоятельно 
под руководством учителя по выбранной теме в рамках одного или 
нескольких изучаемых учебных предметов в любой избранной области 
деятельности (познавательной, практической, учебно-исследовательской, 
социальной, иной).

Индивидуальный проект выполняется обучающимся в течение одного 
года или двух лет в рамках учебного времени, специально отведенного 
учебным планом, и представляется в виде завершённого учебного 
исследования или разработанного проекта: информационного, творческого, 
социального, прикладного, конструкторского, инженерного».

Освоение обучающимися образовательной программы среднего 
общего образования сопровождается промежуточной аттестацией в форме и 
порядке, определенных Положением о формах, периодичности и порядке 
текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации 
обучающихся.
Наименование предмета Форма проведения Класс
Русский язык Диктант 10-11 классы

I Литература Сочинение 10-11 классы
Иностранный язык (английский 
язык)

Контрольная работа* 10-11 классы

Математика: алгебра и начала 
математического анализа,
геометрия

Тестирование 10-11 классы

Информатика Тестирование 10-11 классы
Вероятность и статистика Тестирование 10-11 классы
Астрономия Тестирование 11 класс
История Тестирование 10-11 классы
Обществознание Тестирование 10-11 классы
История Ставрополья Тестирование 10-11 классы
География ■Тестирование 10 класс
Биология Тестирование 10-11 классы
Физика Контрольная работа 10-11 классы
Химия Тестирование 10-11 классы
Физическая культура Тесты для контроля

физических качеств
10-11 классы

ОБЖ Тестирование 10-11 классы
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Учебно-методическое обеспечение.
В МОУ «СОШ № 4 им. И.Ю. Бережного с. Правокумского» при 

реализации основной образовательной программы среднего общего 
образования выбраны для использования учебники из числа входящих в 
федеральный перечень учебников, допущенных к использованию, приказ 
Министерства просвещения Российской Федерации от 21.09.2022 №858 «Об 
утверждении федерального перечня учебников, допущенных к 
использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 
образовательных программ начального общего, основного общего, среднего 
общего образования организациями, осуществляющими образовательную 
деятельность»).

Библиотечный фонд МОУ «СОШ № 4 им. И.Ю. Бережного с. 
Правокумского» при реализации основной образовательной программы 
среднего общего образования укомплектован печатными учебниками по всем 
предметам учебного плана.

Норма обеспеченности образовательной деятельности учебными 
изданиями определяется исходя из расчета: не менее одного учебника в 
печатной и (или) электронной форме, достаточного для освоения программы 
учебного предмета на каждого обучающегося по каждому учебному 
предмету.

Учебная нагрузка педагогических работников
Учебная нагрузка педагогических работников определяется с учетом 

количества часов по учебным планам, рабочим программам учебных 
предметов, образовательным программам в соответствии с приказом 
Министерства образования и науки Российской Федерации от 22.12.2014 № 
1601 «О продолжительности рабочего времени (нормах часов педагогической 
работы за ставку заработной платы) педагогических работников и о порядке 
определения учебной нагрузки педагогических работников, оговариваемой в 
трудовом договоре».

При определении учебной нагрузки педагогических работников 
учитывается вся учебная нагрузка, предусмотренная основной 
образовательной программой среднего общего образования, 
образовательного учреждения. ,
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Учебный план
для 10-го класса в рамках универсального профиля с учетом 

ФГОССОО при шестидневной недели на 2023-2024 учебный год, 
для 11 класса на 2024-2025 учебный год.

Предметные 
области

Учебные предметы Уро 
вень

10 кл. 
2023-2024 
учебный 

год

11 кл. 
2024-2025 
учебный 

год

Всего 
часов за
2 года 

обучения
Количество часов

Обязательная часть <
Русский язык и 
литература

Русский язык У 3/102 3/102 6/204
Литература Б 3/102 3/102 6/204

Иностранные языки Иностранный язык 
(английский)

Б 3/102 3/102 6/210

Математика и 
информатика

Математика Б 5/170 5/170 10/340
Информатика и ИКТ Б 1/34 1/34 2/68
Вероятность и 
статистика

Б 1/34 1/34 2/68

Общественные науки История Б 2/34 2/34 4/136
Обществознание 
(включая экономику и 
право)

Б 3/102 3/102 6/204

География Б 1/34 - 1/34
Естественные науки Биология Б 1/34 1/34 2/68

Химия Б 1/34 • 1/34 2/68
Физика У 3/102 3/102 6/204
Астрономия Б 1/34 1/34

Физическая культура Основы безопасности 
жизнедеятельности

Б 1/34 1/34 2/68

Физическая культура Б 3/102 3/102 6/204
Индивидуальный
проект

Б 1/34 1/34 2/68

Итого 32/1088 32/1088 64/2176
Часть, формируемая участниками образовательных отношений

Общественные 
науки

История Ставрополья Б 1/34 1/34 2/68

Физическая культура Основы безопасности 
жизнедеятельности

Б 1/34 1/34 2/68

Курсы по выбору
Цифровая образовательная среда ФК 0,5/17 0,5/17 1/34
Сложные вопросы истории ФК 1/34 01/34 2/68
Биология в лицах ФК 1/34 1/34 2/68
Основы финансовой грамотности ФК 0,5/17 0,5/17 1/34
Итого часов части учебного плана,
формируемой участниками образовательного 
процесса

3/102 3/102 6/204

Предельно допустимая аудиторная учебная 
нагрузка при 6 - дневной учебной неделе

37/1258 37/1258 74/2516

Курсы внеурочной деятельности
Разговоры о важном 1/34 1/34 2/68
Сложные вопросы истории 1/34 1/34 2/68
Биология в лицах 1/34 1/34 2/68

| Основы медицинских знаний 1/34 1/34 2/68

6



t

Мы за ЗОЖ 1/34 1/34 2/68
Волейбол 1/34 1/34 2/68
Цифровая образовательная среда 1/34 1/34 2/68
Профилактика экзаменационной
тревожности

1/34 1/34 2/68

Развитие функциональной грамотности 1/34 1/34 2/68
Россия-мои горизонты 1/34 1/34 2/68
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