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Учебный план для V- IX классов МОУ «СОШ № 4 им.
И.Ю. Бережного с. Правокумского» 

в соответствии с ФГОС и ФОП ООО.ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА
Учебный план Муниципальное общеобразовательное учреждение «Средняя 

общеобразовательная школа № 4 имени гвардии старшего лейтенанта Бережного 
Игоря Юрьевича с. Правокумского Советского района».

-документ, который определяет перечень, трудоёмкость, последовательность 
и распределение по периодам обучения учебных предметов, курсов, дисциплин 
(модулей), практики, иных видов учебной деятельности и формы промежуточной 
аттестации обучающихся

Обновлённый ФГОС ООО конкретизирует требования к личностным, 
метапредметным и предметным результатам освоения ФОП ООО, а также 
определяет требования к предметным результатам освоения программ основного 
общего образования.

Учебный план фиксирует общий объём нагрузки, максимальный 
объём аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру предметных 
областей, распределяет учебное время, отводимое на их освоение по классам 
и учебным предметам.

Учебный план разработан в соответствии с:
- Федеральным законом «Об образовании в Российской Федерации» № 

273-ФЗ,
- Приказом Министерства просвещения РФ от 21.03.2021 N 115 «Об 

утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 
деятельности по основным общеобразовательным программам - образовательным 
программам начального общего, основного общего и среднего общего 
образования»;

- Приказом Минпросвещения России от 18 июля 2022 г. № 568 «О 
внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт 
основного общего образования», утвержденный приказом Министерства 
просвещения Российской Федерации от 31 мая 2021 г. № 287;

-Санитарными правилами и нормами СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические 
нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для 
человека факторов среды обитания», утвержденными постановлением Главного 
государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.01.2021 № 2 
(далее - Гигиенические нормативы);

-Санитарными правилами СП 2.4.3648-20 «Санитарно- 
эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 
оздоровления детей и молодежи», утвержденными постановлением Главного 
государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.09.2020 № 28 
(далее - Санитарно-эпидемиологические требования);

- Приказом Минпросвещения России от 21.09.2022 N 858 "Об утверждении 
федерального перечня учебников, допущенных к использованию при реализации 
имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального 
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общего, основного общего, среднего общего образования организациями, 
осуществляющими образовательную деятельность и установления предельного 
срока использования исключенных учебников";

- Письмом МО СК «Об изучении учебного курса «История Ставрополья»» 
№ 01-23/9384 от 19.07.202 Иода. ’

Сборником «Методические рекомендации для руководящих и 
педагогических работников образовательных организаций Ставропольского края 
по организации образовательной деятельности в 2023-2024 учебном году» - 
Ставрополь: СКИРО ПК И ПРО, 2023г.

- Уставом МОУ «СОШ № 4 им. И.Ю. Бережного с. Правокумского».
Продолжительность учебного года в Муниципальном общеобразовательном 

учреждении «Средняя общеобразовательная школа № 4 имени гвардии старшего 
лейтенанта Бережного Игоря Юрьевича с. Правокумского Советского 
района»(34 учебные недели), начало и окончание учебного года (1 сентября и 25 
мая), продолжительность учебных четвертей (I—II по 8 учебных недель, III 
четверть - 11 учебных недель, IV четверть-7 учебных недель).Г1родолжительность 
каникулЗО календарных дней (осенние, зимние, весенние), летом-8 недель, 
продолжительность уроков 45 минут, распределение образовательной недельной 
нагрузки на обучающихся (для обучающихся 5-6 классов - не более 6 уроков, для 
обучающихся 7-9 классов - не более 7 уроков).

Учебные занятия для учащихся 5-9 классов проводятся по 6-ти 
дневной учебной неделе. Обучение ведется на русском языке.

Учебный план разработан на основе варианта № 2 федерального учебного 
плана Федеральной образовательной программы основного общего образования, 
утвержденной приказом Минпросвещения от 16.11.2022 года № 993.

Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебных 
предметов, курсов, модулей из обязательной части и части, формируемой 
участниками образовательных отношений, в совокупности не превышает 
величину недельной образовательной нагрузки:

• в 5-х классах - 32 часа в неделю;
• 6-х классах - 33 часа в неделю;
• 7-х классах - 35 часов в неделю;
• 8-9-х классах - 36 часов в неделю

В расписании учебных занятий учитывается повышенная утомляемость 
детей. Планируется оптимальное для них чередование видов деятельности, труда 
и отдыха. Предусматривается включение детей в широкий круг проводимых в 
школе занятий по интересам во внеурочное время. Во время занятий проводится 
перерыв для гимнастики не менее 2 минут.

Состав коррекционного класса по мере продвижения учеников может 
меняться. Дети, преодолевшие отставание в развитии и овладевшие 

_ . чаныками учеблеш _техтетьности ' телит.
. ’гШзпОДтгте.7ьность), переводятся в обычные классы. .

Муниципальное общеобразовательное учреждение «Средняя 
общеобразовательная школа № 4 имени гвардии старшего лейтенанта Бережного 
Игоря Юрьевича с. Правокумского Советского района» состоит из двух частей



обязательной части и части, формируемой участниками образовательных 
отношений.

В учебном плане название предметных областей и предметов 
соответствует федеральной ОП ООО.

Учебный план для 5-7 классов не предусматривает преподавание учебных 
предметов «Родной язык» и «Родная литература» предметной области «Родной 
язык и родная литература», не предусматривает преподавание и изучение 
предмета «Второй иностранный язык» в рамках обязательной предметной области 
«Иностранные языки», так как соответствующих заявлений от обучающихся, 
родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся не 
поступало.

В рамках учебного предмета «Математика» в 7,8,9,10 классах 
предусмотрено изучение учебных курсов «Алгебра», «Геометрия», «Вероятность 
и статистика».

В учебном плане уменьшено количество часов по сравнению с 
федеральным учебным планом на учебный предмет «Технология». Часы 
перераспределены с целью реализации. модуля «Введение в новейшую историю 
России».

В 9-м классе в соответствии с ФОП ООО и Методическими 
рекомендациями, которые Минпросвещения направило письмом от 03.03.2023 № 
03-327, в учебный предмет «История» помимо учебных курсов «История России» 
и «Всеобщая история» включен модуль «Введение в новейшую историю России» 
объемом 14 часов.

Предметная область ОДНКНР является логическим продолжением 
предметной области (учебного предмета) ОРКСЭ. В рамках предметной области 
ОДНКНР реализуется учебный предмет «Основы духовно-нравственной 
культуры народов России» в количестве 1 часа в 5-6 классах, учитывающий 
региональные, национальные и этнокультурные особенности народов Российской 
Федерации. В 7-9 классах данный учебный предмет реализуется в рамках 
внеурочной деятельности, что не противоречит организационному разделу 
основной образовательной программы основного общего образования и через 
включение в рабочие программы учебных предметов тем, содержащих вопросы 
духовно-нравственного воспитания - «Русский язык», «Литература», «История», 
«Обществознание», «География», «Музыка», «Изобразительное искусство», 
«Технология».

На основании запроса родителей (законных представителей), с учетом 
мнения обучающихся, решения педагогического совета № 12 от 30.06.2023 г., где 
зачитывалась аналитическая справка о результатах опроса участников 
образовательных отношений, анализа кадровых, материально-технических, 
финансовых и учебно-методических условий часть, формируемая участниками 
образовательных отношений в 2023-2024 учебном году, время, отводимое на 
часть, формируемую участниками образовательных, отношений учебного плана, 
использовано на увеличение учебных часов, предусмотренных на изучение 
отдельных предметов обязательной части:
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1 .«Информатика» в 7-9 классах, в обязательную часть учебного плана в 5 - 
6 классах добавлен 1 час в неделю - с целью формирования цифровых навыков, 
алгоритмического стиля мышления, формирования необходимых для успешной 
жизни в меняющемся мире универсальных учебных действий (универсальных 
компетентностей) на основе средств и методов информатики и информационных 
технологий, а также с целью формирования необходимой теоретической и 
практической базы для изучения курса информатики основной школы.

2. «Основы безопасности жизнедеятельности» в 5 - 7 классах в
обязательную часть учебного плана добавлен 1 час в неделю - с целью более 
основательного и последовательного изучения вопросов, связанных с 
обеспечением безопасности личности, общества и государства в повседневных 
условиях, в опасных и чрезвычайных ситуациях природного, техногенного и 
социального характера,

3. «История Ставрополья» в 5 - 7 классах добавлено по 0,5 часа в неделю, в 
8-9 класса по 1 часу в неделю - в соответствии с требованиями Концепции по 
истории, ФОП ООО по учебному предмету «История» необходимо изучать 
историю региона и локальную историю (прошлое родного города).

4. «Физика», в 9 классе в обязательную часть учебного плана добавлен 1 
час в неделю- для усиления практико-ориентированной составляющей.

5. «Биология», в 7 классе в обязательную часть учебного плана добавлен 1 
час в неделю -с целью формирования естественнонаучной грамотности и 
организации изучения биологии на деятельностной основе.

В целях обеспечения достижения обучающимися планируемых 
результатов предметной области «Родной язык и родная литература» в 
соответствии с ФГОС ООО второго поколения, учебные предметы «Родной язык» 
(русский) и «Родная литература» (русская) изучаются в 8-9 классах по 0,5 часа за 
счет часов части, формируемой участниками образовательных отношений.

Распределение часов учебных предметов «Родной язык» (русский) и
«Родная литература» (русская)по полугодиям учебного года;__________

класс 1 полугодие 2 полугодие
Родной 
(русский)

ЯЗЫК Родная литература
(русская)

Родной 
(русский)

язык Родная 
(русская)

литература

8 0.5 - - 0,5
9 0,5 - ■ - 0,5

С целью формирования функциональной грамотности в часть, 
формируемую участниками образовательных отношений, включены учебные 
курсы «Функциональная грамотность (финансовая, читательская, математическая, 
естественнонаучная):

5 класс (финансовая) по 1 час в неделю
6 класс (финансовая) по 0,5 часа в неделю
7 класс (финансовая) по 1 час в неделю
8 класс (финансовая) по 0,5 часа в неделю
В 5,7 классах по 0,5 часа отводится на изучение учебного курса «Основы 

медико-санитарий подготовки».
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В 7,9 классах по 0,5 часа отводится на изучение учебного курса «Мир 
биологии».

В 8 классе по 0,5 часа отводится на изучение учебных курсов «Основы 
медико-санитарий подготовки», «Мир биологии».

Также формируемая часть учебного плана включает курсы внеурочной 
деятельности:

• «Разговоры о важном» - отводится по 1 часу в неделю в 5-9-х классах;
• «Развитие функциональной грамотности» - отводится по 1 часа в неделю в 

5-9-х классах;
• «Профориентация» - отводится по 1 часу в неделю в 6-9-х классах;
• «Самореализация» -отводится по 1,5 часа в неделю в 5-9 классах;
• «Цифровая образовательная среда» - отводится по 1 часу в неделю в 5-9-х 

классах;
• «Самоуправление» -отводится по 1,5 часа в неделю в 5-9 классах.
Время, отведенное на внеурочную деятельность, не учитывается при 

определении максимально допустимой недельной учебной нагрузки 
обучающихся.

Формы организации образовательной деятельности, чередование урочной и 
внеурочной деятельности при реализации основной образовательной программы 
основного общего образования определяет МОУ «СОШ № 4 им. И.Ю. Бережного 
с. Правокумского».
С целью оценки качества освоения обучающимися части содержания (четвертное 
оценивание) или всего объема учебной дисциплины за учебный год (годовое 
оценивание) проводится промежуточная аттестация. На основе Положения о 
формах, периодичности, порядке текущего контроля успеваемости и 
промежуточной аттестации».

Итоговая промежуточная аттестация проводится в форме:
Наименование предмета Форма проведения Класс
Русский язык Контрольный диктант с 

грамматическим 
заданием

5-9класс

Литература Тестирование 5-9класс
Родной язык (русский) Тестирование 8-9 класс
«Родная литература» (русская) Тестирование 8-9 класс
Иностранный язык (английский 
язык)

Контрольная работа 5 класс

Иностранный язык (английский 
язык)

Тестирование 6-9 класс

Второй иностранный язык
(итальянский)

Тестирование 8-9 класс

Математика Контрольная работа 5 -6 класс
Алгебра Тестирование 7 класс
Алгебра, включая модуль по курсу 
«Вероятность и статистика»

Тестирование 8-9 класс
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Геометрия Тестирование 7-9 класс
Вероятность и статистика Тестирование 7 класс
История Тестирование 5 -9 класс
Обществознание Тестирование 6-7 класс
История Ставрополья Защита реферата 5-9 класс
География Тестирование 5 -9 класс
Биология Тестирование 5 -9 класс
Химия Тестирование 8-9 класс
Физика Контрольная работа 7 класс
Физика Тестирование 8-9 класс
Музыка Тестирование 5-8 класс
Изобразительное искусство Тестирование 5-7 класс

> Технология Тестирование 5 -9 класс
; Физическая культура Тесты для контроля

физических качеств
5 -9 класс

! ОБЖ Тестирование 5-9 класс
| ОДНКНР
L 

Учебно
исследовательская работа

5-6 класс

В соответствии с ч. 2 ст. 13 Федерального закона «Об образовании в 
Российской Федерации» при реализации образовательных программ 
используются различные образовательные технологии" в том числе 
дистанционные образовательные технологии, электронное обучение. При этом 
учебные занятия в виде онлайн-курсов в электронной информационно- 
образовательной среде, к которой предоставляется открытый доступ через 
информационно-телекоммуникационную сеть «Интернет» являются частью 
очного обучения.

Освоение основной образовательной программ основного общего 
образования завершается итоговой аттестацией.

Нормативный срок освоения основной образовательной программы 
основного общего образования составляет 5лет.
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Годовой учебный план основного общего образования для 5-7 классов
с требованиями обновленного ФГОС ООО при 6- дневной учебной недели

* Изучение предметов данной области в 6-7 классах осуществляется в рамках реализации интегрированной программы по учебным 
предметам: «Русский язык», «Литература», «История», «Обществознание», «География», «Музыка», «Изобразительное искусство», 
«Технология».

Предметные области Учебные предметы
Классы/количество часов

5 6 7
Обязательная часть

Русский язык и 
литература

Русский язык 170 204 136
Литература 102 102 68

Родной язык - - -
- - -

Иностранный язык Иностранный язык (английский) 102 102 102
Второй иностранный - - -
Математика 
и информатика

Математика 170 170
Алгебра 102
Геометрия 68
Вероятность и статистика 34
Информатика 34

Общественно-научные
предметы

История 68 68 68

Обществознание 34 34
Г еография 34 34 68

Естественнонаучные
предметы

Биология 34 34 34

Физика 68
j Основы духовно

нравственной культуры 
народов России’

Основы духовно-нравственной культуры народов
России 34 34

*

Искусство Музыка 34 '34 34
Изобразительное искусство 34 34 34

Технология Технология 68 68 68
Физическая культура и
Основы безопасности

1 жизнедеятельности

Физическая культура 102 102 102

Основы безопасности жизнедеятельности 0 0 0

1 Итого: 952 1020 1054
Часть, формируемая участниками образовательных отношений

| Общественно-научные
1 предметы

История Ставрополья 17 17 17

1 Математика
j и информатика

Информатика 34
34

! Общественно-научные
! предметы

Биология 34

Физическая культура и
1 Основы безопасности
| жизнедеятельности

Основы безопасности жизнедеятельности
34 34 34

Факультативы и Курсы по выбору

Экономика и финансы 34 17 17

| Мир биологии 17

1 Основы медико-санитарной подготовки 17 17

Максимально допустимая недельная нагрузка при шестидневной учебной 
неделе

1088 1122 1190
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Недельный учебный план основного общего образования для 5-7 классов
с требованиями обновленного ФГОС ООО при 6- дневной учебной неде;iи

Предметные области Учебные предметы Классы/количество часов
5 6 7

Обязательная часть

Русский язык и 
литерал ура

Русский язык 5 6 4
Литература 3 О3 2

j Иностранный язык Иностранный язык (английский) 3 'У3 3
j Математика 

и информатика
Математика 5 5
Алгебра 3
Г еометрия 2
Вероятность и статистика 1
Информатика 1

Об щественно-научные 
предметы

История 2 2 2

Обществознание 1 1
География ] 1 2

Естественнонаучные
предметы

Биология 1 1 1

Физика 2
Основы духовно
нравственной культуры 
народов России*

Основы духовно-нравственной культуры народов 
России 1 1

Искусство
1

Музыка 1 1 1
Изобразительное искусство 1 1 1

Технология Технология 2 2 2
Физическая культура и 
Основы безопасности
жизнедеятельности

Физическая культура 3 3
*

3

Основы безопасности жизнедеятельности 0 0 0

Итого: 28 30 31
Часть, формируемая участниками образовательных отношений

Общественно-научные 
предметы

История Ставрополья 0,5 0,5 0,5

Математика 
и информатика

Информатика
1 1

Физическая культура и
Основы безопасности 
жизнедеятельности

Основы безопасности жизнедеятельности
1 I 1

Курсы по выбору
Экономика и финансы 1 0,5 1
Мир биологии 1
Основы медико-санитарной подготовки 0,5 0,5
Максимально допустимая недельная нагрузка при шестидневной учебной 
неделе

32 33 35

Курсы внеурочной деятельности
Разговор о важном 1 1 1
Развитие функциональной грамотности 1 1 1
Россия-мои горизонты 1 1 1
Цифровая образовательная среда 1 1 1
Мир биологии 1 1 1
Умники и умницы 1 1 1
Основы медико-санитарной подготовки 1 1 1
Самореализация (спортивный клуб, соревнования, экскурсии) 1.5 1,5 1,5
Самоуправление 1,5 1,5 1,5
ИТОГО 10 10 10
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ия». «Музыка», «Изобразительное искусство», «Технолог1,я».
* Изучение предметов данной области в 7 классах осуществляется в рамках реализации интегрированной программы по учебным предметам: 
«Русский язык». «Литература», «История», «Обществознание», «Г'еог|

ОДНКНР' изучается модульно Русский 
язык

Литература История Обществ 
ознание

Г еография Музыка изо Технологи 
яh-7 класс 2 6 5 8 7 2 2 2
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Годовой учебный план основного общего образования для 8-9 классов с
требованиями ФГОС ООО при 6- дневной учебной недели

Предметные области Учебные предметы
Классы/количество часов
8 9

Обязательная часть
. .  .

Русский язык и 
литература

Русский язык 102 102
Литература 68 102

Родной язык и родная 
литература

Родной язык (русский) 17 17
Родная литература (русская) 17 17

Иностранный язык Иностранный язык (английский) 102 102
Второй иностранный язык (немецкий) *17

Математика Математика
и информатика Алгебра 102 102

Геометрия 68 68
Вероятность и статистика 34 34
Информатика 34 34

Об ществе н но-науч ные 
предметы

История 68 85

Обществознание 34 34
География 68 68

Е^стественнонауч ные 
предметы

Биология 68 68

Физика 68 68
Химия 68 68

Искусство Музыка 34
Изобразительное искусство

Технология Технология 68 34
Физическая культура и 
Основы безопасности 
жизнедеятельности

Физическая культура 102 ' 102

Основы безопасности
жизнедеятельности

34 34

ОДНКНР

Итого: 1122 1122
Часть, формируемая участниками образовательных отношений

Общественно-научные
] предметы

История Ставрополья 17 17

1 Естественнонаучные
предметы

Физика 34

Курсы по выбору
Основы медико - санитарной подготовки 17
Экономика и финансы 17
Мир биологии 17 17

1 Практическая информатика 17
| Максимально допустимая недельная нагрузка при шестидневной 

учебной неделе
1224 1224

* Изучение предметов данной области в 8-9 классах осуществляется в рамках реализации интегрированной программы по учебным 
предметам: «Русский язык», «Литература», «История», «Обществознание», «География», «Музыка», «Изобразительное искусство». 
«Технология». 

ОДНКНР” изучается модульно Русский 
язык

Литература История Обществ
ознание

Г еография Музыка ИЗО Технологи
я

8 класс 2 8 5 9 8 1 1 -
9 класс 2 8 5 9 10 - - -
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Недельный учебный план основного общего образования для 8-9 классов с
требованиями ФГОС ООО при 6- дневной учебной недели

I Предметные области 
|-----------------------------

Учебные предметы
Классы/количество часов_

98
Обязательная часть

Русский язык и 
литература

Русский язык о J 3
Литература 2 3

Родной язык и родная 
литература

Родной язык (русский) 0,5 0,5
Родная литература (русская) 0,5 0,5

Иностранный язык Иностранный язык (английский) 3 3
Второй иностранный язык (немецкий) *0,5

Математика 
и информатика

Математика
Алгебра 3 3
Геометрия 2 2
Вероятность и статистика 1 1
Информатика 1 1

..._
Оо ществе н но- науч ные 
предметы

История 2 о 5

Обществознание 1 1
География 2 2

Естестве н но науч ные 
предметы

Биология 2 2

Физика 2 2
Химия 2 2

Искусство Музыка 1
Изобразительное искусство

Технология Технология 2 1
Физическая культура и
Основы безопасности
жизнедеятельности

Физическая культура о3 * 3

Основы безопасности
жизнедеятельности

1 1

Итого: 33 33
Часть, формируемая участниками образовательных отношений

Общественно-научные
| предметы

История Ставрополья 0,5 0,5

I Естественнонауч ные
I предметы

Физика 1

Курсы по выбору
Основы медико - санитарной подготовки 0,5
Экономика и финансы 0,5
Мир биологии 0,5 0,5
Максимально допустимая недельная нагрузка при шестидневной 
учебной неделе

36 36

Курсы внеурочной деятельности
Разговор о важном 1 1
Развитие функциональной грамотности 1 1
Россия-мои горизонты 1 1
Цифровая образовательная среда 1 1
Мир биологии 1 1
Умники и умницы 1 1
Основы медико-санитарной подготовки 1 -
Профилактика экзаменационной тревожности - 1
Самореализация (спортивный клуб, соревнования, экскурсии) 1,5 1,5
Самоуправление 1,5 1,5

1 ИТОГО 10 10
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* Изучение предметов данной области в 8-9 классах осуществляется в рамках реализации интегрированной программы по учебным 
11редме гам: «Русский язык», «Литература», «История», «Обществознание», «География», «Изобразительное искусство», «Технология».

ОДНКНР* изучается 
модульно

Русский 
язык

Литература История Обществознание География ИЗО Технология

8 класс 2 8 5 9 8 1 -
9 класс 2 8 5 9 10 - -
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