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1.Пояснительная записка.
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определяет общие рамки отбора учебно™ материоа^^—Х Х= 

образования и организации образовательной деятельности; фиксирует максимальный объем 
аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру предметных областей, определяет 
перечень учебных предметов, курсов, распределяет учебное время, отводимое на их 
освоение по классам и учебным предметам.

В 2024-2025 учебном году в МОУ «СОШ № 4 им. И.Ю. Бережного с. Правокумского» 
на уровне ООО реализуются обновленные федеральные государственные образовательные 
стандарты основного общего образования, утвержденные приказом Минпросвещения от 
31.05.2021г. №287.

1.2.Учебный  план разработан с учетом требований следующих нормативных документов:
1. Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации» (ст. 28).
2. Федеральный закон от 13.06.2023 № 256-ФЗ "О внесении изменений в статью 7 

Федерального закона "Об основах охраны здоровья граждан в Российской Федерации" и 
статью 41 Федерального закона "Об образовании в Российской Федерации".

3. Федеральный государственный образовательный стандарт основного общего 
образования, утвержденный приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 
31.05.2021г., №287;

4. Приказ Минпросвещения России от 18 июля 2022 г. № 568 «О внесении изменений в 
федеральный государственный образовательный стандарт основного общего образования», 
утвержденный приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 31 мая 2021 г. 
№ 287;

5. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 27.12.2023 № Ю28"О 
внесении изменений в некоторые приказы Министерства образования и науки Российской 
Федерации и Министерства просвещения Российской Федерации, касающиеся федеральных 
государственных образовательных стандартов основного общего образования и среднего 
общего образования";

6. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 22.01.2024 № 31 «О 
внесении изменений в некоторые приказы Министерства образования и науки Российской 
Федерации и Министерства просвещения Российской Федерации, касающиеся федеральных 
государственных образовательных стандартов начального общего образования и основного 
общего образования»;

7. Федеральная образовательная программа основного общего образования, утвержденная 
приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 № 370;

8. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 01.02.2024 № 62«О 
внесении изменений в некоторые приказы Министерства просвещения Российской 
Федерации, касающиеся федеральных образовательных программ основного общего 
образования и среднего общего образования»;

9. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 19.03.2024 № 171 «О 
внесении изменений в некоторые приказы Министерства просвещения Российской 
Федерации, касающиеся федеральных образовательных программ начального общего 
образования, основного общего образования и среднего общего образования».

10. Приказ Министерства просвещения РФ от 21.03.2021 N 115 «Об утверждении 
Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным 
общеобразовательным программам - образовательным программам начального общего, 
основного общего и среднего общего образования».

11. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации № 858 от 21.09.2022г. «Об 
утверждении федерального перечня учебников, допущенных к использованию при реализации 
имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, 
основного общего, среднего общего образования организациями, осуществляющими 



образовательную деятельность и установления предельного срока использования 
исключенных учебников» с изменениями, утвержденными приказом Минпросвещения РФ от 
21.05.2024г. №347;

12. Постановление Федеральной службы по надзору в сфере защиты прав потребителей и 
благополучия человека и Главного государственного санитарного врача Российской 
Федерации от 28.09.2020 № 28 об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 
«Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха 
и оздоровления детей и молодежи».

13. Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации 
от 28 января 2021 г. № 2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 
«Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности 
для человека факторов среды обитания».

14.Основная образовательная программа ООО МОУ «СОШ № 4 им. И.Ю. Бережного с. 
Правокумского ».

15. Устав «СОШ № 4 им. И.Ю. Бережного с. Правокумского».
16. Письмо Министерства образования и науки Российской Федерации от 19.01.2018 г. № 

08-96 «О методических рекомендациях по совершенствованию процесса реализации 
комплексного учебного курса «Основы религиозных культур и светской этики» и предметной 
области «Основы духовно - нравственной культуры народов России».

17. Письмо Минобрнауки от 09.10.2017 № ТС-945/08 «О реализации прав граждан на 
получение образования на родном языке».

18. Письмо МО СК «Об изучении учебного курса «История Ставрополья»» № 01-23/9384 
от 19.07.2021 года.

19. Сборник «Методические рекомендации для руководящих и педагогических 
работников образовательных организаций Ставропольского края по организации 
образовательной деятельности в 2024-2025 учебном году» - Ставрополь: СКИРО ПК И ПРО, 
2024г.

20. В основу учебного плана положен вариант федерального учебного плана № 2 
Федеральной образовательной программы, утвержденной приказом Минпросвещения от 
18.05.2023 № 370 с учетом изменений, внесенных приказами 01.02.2024 № 62 и от 19.03.2024 
№ 171. Вариант № 2 предназначен для образовательных организаций, в которых обучение 
ведется на русском языке в режиме шестидневной учебной недели.

В соответствии с ФГОС ООО количество учебных занятий за 5 лет не может составлять 
менее 5058 и более 5848 часов.

Согласно федеральному учебному плану:
-предметная область «Русский язык и литература» представлена учебными предметами:
«Русский язык», «Литература»;
-предметная область «Иностранный язык» представлена учебным предметом: 

«Иностранный язык (английский язык)»;
-предметная область «Математика и информатика» представлена учебными предметами: 

«Математика»; «Алгебра»; «Геометрия»; «Вероятность и статистика»; «Информатика»;
-предметная область «Общественно-научные предметы» представлена:
учебными предметами: «История», «Обществознание». Учебный модуль «Введение в 

Новейшую историю России» (17 часов) в 9 классе реализуется в рамках курса «История», при 
этом количество часов в 9 классе увеличивается за счёт части учебного плана, формируемой 
участниками образовательных отношений. С целью изучения истории региона и прошлого 
родного города, введен учебный предмет «История Ставрополья».

«География»;
-предметная область «Естественнонаучные предметы» представлена учебными 

предметами:
«Физика»; «Химия»; «Биология»;

-предметная область «Основы духовно-нравственной культуры народов России» 
представлена учебным предметом:

«ОДНКР» в 5 и 6 классах.



(^нологи^™ °6ЛаСТЬ <<Те™0™» представлена учебным предметом «Труд

я-преДМ ■П 1ЙИ'И а» представлена учебным предметом:

«Физическая культура»;
-предметная область «Основы безопасности и защиты Родины» представлена учебным 

предметом: «Основы безопасности и защиты Родины».
С целью более основательного и последовательного изучения вопросов, связанных с 

обеспечением безопасности личности, общества и государства в повседневных условиях, в 
опасных и чрезвычайных ситуациях природного, техногенного и социального характера в 5-7 
классах добавляется по 1 часу за счёт части учебного плана, формируемой участниками 
образовательных отношений.

Учебный план для 5-9 классов не предусматривает преподавание учебных предметов 
«Родной язык» и «Родная литература» предметной области «Родной язык и родная 
литература», не предусматривает преподавание и изучение предмета «Второй иностранный 
язык» в рамках обязательной предметной области «Иностранные языки», так как 
соответствующих заявлений от обучающихся, родителей (законных представителей) 
несовершеннолетних обучающихся не поступало.

В V - IX классах максимальная недельная нагрузка соответствует нормативам, 
обозначенным в СанПиН 1.2.3685-21 применительно к шестидневному режиму работы.

Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебных предметов, курсов, 
модулей из обязательной части и части, формируемой участниками образовательных 
отношений, в совокупности не превышает величину недельной образовательной нагрузки:

в 5-х классах - 32 часа в неделю;
6- х классах - 33 часа в неделю;
7- х классах - 35 часов в неделю;
8- 9-х классах - 36 часов в неделю

В целях реализации основных общеобразовательных программ в соответствии с 
образовательной программой образовательной организации осуществляется деление классов 
на две группы при проведении учебных занятий по предметам «Труд», «Информатика», 
«Английский язык». Обучение ведется на русском языке.

1.3. В МОУ «СОШ № 4 им. И.Ю. Бережного с. Правокумского» при реализации 
образовательных программ используются учебники из числа входящих в федеральный 
перечень учебников, рекомендуемых к использованию при реализации имеющих 
государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, основного 
общего, среднего общего образования (Приказ Министерства просвещения РФ от 21.09.2022 
№ 858 «Об утверждении ФПУ, допущенных к использованию при реализации имеющих 
государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, основного 
общего, среднего общего образования организациями, осуществляющими образовательную 
деятельность и установления предельного срока использования исключенных учебников». 
Зарегистрирован Минюстом РФ от 01.11.2022, регистрационный № 70799);

Норма обеспеченности образовательной деятельности учебными изданиями 
определяется исходя из расчета:

-не менее одного учебника в печатной и (или) электронной форме, достаточного для 
освоения программы учебного предмета на каждого обучающегося по каждому учебному 
предмету, входящему в обязательную часть учебного плана основных общеобразовательных 
программ.

1.4. Учебная нагрузка педагогических работников определяется с учетом количества 
часов по учебным планам, рабочим программам учебных предметов, образовательным 
программам в соответствии с приказом Министерства образования и науки Российской 
Федерации от 22.12.2014 № 1601 «О продолжительности рабочего времени (нормах часов 
педагогической работы за ставку заработной платы) педагогических работников и о порядке 



определения учебной нагрузки педагогических работников, оговариваемой в трудовом 
договоре», с внесенными изменениями 02.06.2019 г.

При определении учебной нагрузки педагогических работников учитывается вся учебная 
нагрузка, предусмотренная образовательной программой образовательной организации. 
Нагрузка педагогических работников, ведущих занятия в рамках внеурочной деятельности, 
при тарификации педагогических работников устанавливается как педагогическая нагрузка по 
основной должности. Оплата труда педагогических работников, ведущих занятия в рамках 
внеурочной деятельности, устанавливается с учетом всех коэффициентов конкретного 
педагогического работника.

2.2. Освоение образовательной программы, в том числе отдельной части или всего 
объема учебного предмета, курса, дисциплины (модуля) образовательной программы, 
сопровождается промежуточной аттестацией обучающихся.

Формы и порядок проведения промежуточной аттестации определяются Положением о 
формах, периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной 
аттестации обучающихся МОУ «СОШ № 4 им. И.Ю. Бережного с. Правокумского».

Итоговая промежуточная аттестация в МОУ «СОШ № 4 им. И.Ю. Бережного с. 
Правокумского» по предметам проводится в форме:

Наименование предмета Форма проведения Класс
Русский язык Контрольный диктант с

грамматическим заданием
5 -7 классы

Русский язык Изложение 8-9 классы
Литература Тестирование 5 -9 класс
Иностранный язык (английский язык) Тестирование 5-9 класс

Математика Контрольная работа 5 -6 класс
Алгебра Тестирование 7 -9 класс
Геометрия Тестирование 7-9 класс
Вероятность и статистика Тестирование 7 -9класс
История Тестирование 5 -9 класс
Обществознание Тестирование 6-7 класс
История Ставрополья Защита реферата 5 -9 класс
География Тестирование 5 -9 класс
Биология Тестирование 5 -9 класс
Химия Тестирование 8 -9 класс
Физика Тестирование 7-9 класс
Музыка Практическая работа 5-8 класс
Изобразительное искусство Защита реферата 5 -7 класс
Труд (технология) Проектная работа 5 -9 класс
Физическая культура Сдача нормативов 5 -9 класс

ОБЗР Тестирование 5 -9 класс

ОДНКНР Защита проекта 5-6 класс
На основании запроса родителей (законных представителей), с учетом мнения 

обучающихся, решения педагогического совета № 16 от 03.07.2024г., где зачитывалась 
аналитическая справка о результатах опроса участников образовательных отношений, анализа 
кадровых, материально-технических, финансовых и учебно-методических условий, часть 
учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений в 2024-2025 учебном 
году, использована на увеличение количества часов, отводимых на отдельные предметы,



указанные в обязательной части, и на организацию факультативных курсов в рамках основной 
учебной сетки часов:

5 класс (финансовая) по 1 час в неделю.
7 класс (финансовая, читательская) по 0,5 часа в неделю
8 класс (финансовая, математическая) по 0,5 часа в неделю; читательская по 1 часу в 

неделю;
9 класс (математическая, читательская) по 0,5 часа в неделю.
8 класс -1 час, отводится на изучение учебного курса «Основы медицинских знаний»,
5,6,7,9 классы - 0,5 часа отводится на изучение учебного курса «Мир географии».

2.3. Формируемая часть учебного плана включает и курсы внеурочной деятельности:
- «Разговоры о важном» - отводится по 1 часу в неделю в 5-9-х классах;
- «Россия - мои горизонты» - отводится по 1 часу в неделю в 6-9-х классах;
- «Моя будущая профессия» - отводится по 1 часу в неделю в 5 классе;
- «Умники и умницы» - отводится по 1 часу в неделю в 6-9-х классах;
- «Развитие функциональной грамотности» - отводится по 1 часу в неделю в 5-9-х 
классах;
- «Цифровая образовательная среда» - отводится по 1 часу в неделю в 5-7-х классах;
- «Чудеса науки и природы по естествознанию» - отводится по 1 часу в неделю в 5 
классе;
- «Основы медицинских знаний» - отводится по 1 час в неделю в 8 классе;
- «Экспериментальная физика и решение задач по физике» - отводится по 1 часу в 
неделю в 9 классе;
- «Библиотечные уроки» - отводится по 1 часу в неделю в 5-8-х классах;
- «Мы за ЗОЖ» - отводится по 1 часу в неделю в 5-9-х классах;
- «Профилактика экзаменационной тревожности» - отводится по 1 часу в неделю в 9 
классе;
- «Лего-конструирование» - отводится по 1 часу в неделю в 5-8 классах;
- «Школьный спортивный клуб» - отводится по 1 часу в неделю в 6—8-х классах;
- «Практическая биология» - отводится по 1 часу в неделю в 8-9 классах;
- «Практическая химия» -отводится по 1 часу в неделю в 8-9 классах;
- «Решение экспериментальных задач по химии» - отводится по 1 часу в неделю в 9 
классе;
- «Экспериментальная физика и решение задач по физике» - отводится по 1 часу в 
неделю в 9 классе;
- «Растим патриотов» - отводится по 1 часу в неделю в 5-9-х классах;
- «Творческий калейдоскоп» - отводится по 1 часу в неделю в 5-9-х классах.

Время, отведенное на внеурочную деятельность, не учитывается при определении 
максимально допустимой недельной учебной нагрузки обучающихся.



Учебный план основного общего образования, 
обеспечивающий реализацию ФГОС ООО 

Годовой учебный план (шестидневная учебная неделя)
Предметные 
области Учебные предметы Классы/количество часов

5 6 7 8 9 ИТОГО
Обязательная часть

Русский язык и 
литература

Русский язык 170 204 136 102 102 714
Литература 102 102 68 68 102 442

Иностранный язык Иностранный язык 
(английский)

102 102 102 102 102 510

Математика 
и информатика

Математика 170 170 340
Алгебра 102 102 102 306
Геометрия 68 68 68 204
Вероятность и 
статистика

34 34 34 102

Информатика 34 34 34 34 34 170

Общественно- 
научные предметы

История 68 68 68 68 85 357

Обществознание 34 34 34 34 136
История Ставрополья 17 17 17 34 34 119
География 34 34 68 68 68 272

Естественнонаучны 
е предметы

Биология 34 34 34 68 68 272
Физика 68 68 102 238
Химия 68 68 136

Основы духовно­
нравственной 
культуры народов
России*

Основы духовно­
нравственной культуры 
народов России

34 34 * * * 68

Искусство
Музыка 34 34 34 34 136
Изобразительное 
искусство

34 34 34 102

Технология Труд (технология) 68 68 68 34 34 272
Физическая 
культура

Физическая культура 102 102 102 102 102 510

Основы 
безопасности и 
защиты Родины

Основы безопасности и 
защиты Родины

34 34 34 34 34 170

Итого: 1037 110
5

113
9

112
2

117
3

5576

Часть, формируемая участниками образовательных отношений
Функциональная грамотность
(естествен нонаучная)

17 17 17 51

Функциональная грамотность
(математическая)

17 17 34

Функциональная грамотность (читательская) 17 17 34 17 85
Основы медицинских знаний 34 34
Мир географии 17 17 17 17 68
Максимально допустимая недельная нагрузка 
при шестидневной учебной неделе

1105 1122 119
0

122
4

122
4

5848

Курсы внеурочной деятельности
«Разговоры о важном» 34 34 34 34 34 170

_____ п-------------------- ------ ------------
«Россия - мои горизонты» 34 34 34 34 136

«Моя будущая профессия» 34 34



* Изучение предметов данной области в 7-9 классах осуществляется в рамках реализации 
интегрированной программы по учебным предметам: «Русский язык», «Литература», «История», 
«Обществознание», «География», «Музыка», «Изобразительное искусство», «Технология».

«Умники и умницы» 34 34 34 102
«Развитие функциональной грамотности» 34 34 34 34 34 170
«Цифровая образовательная среда» 34 34 34 102
«Чудеса науки и природы по 
естествознанию»

34 34

«Основы медицинских знаний» 34 34 68
«Библиотечные уроки» 34 34 34 102
«Мы за ЗОЖ» 34 34 34 34 136

«Профилактика экзаменационной 
тревожности»

34 34

«Лего-конструирование» 34 34 34 34 136
«Школьный спортивный клуб» 34 34 34 34 136
«Практическая биология» 34 34 68
«Практическая химия» 34 34 68
«Экспериментальная физика и решение 

задач по физике»
34 34

«Растим патриотов» 34 34 34 34 34 170
Итого 340 340 340 340 340 1700

Учебный план основного общего образования 
Недельный учебный план (шестидневная учебная неделя)

Предметные 
области Учебные предметы Классы/количество часов

5 6 7 8 9 ИТОГО

Обязательная часть
Русский язык и 
литература

Русский язык 5 6 4 3 3 21
Литература 3 3 2 2 3 13

Иностранный язык Ин. язык (английский) 3 3 3 3 3 15
Математика 
и информатика

Математика 5 5 10
Алгебра 3 3 3 9
Г еометрия 2 2 2 6
Вероятность и 
статистика

1 1 1 3

Информатика 1 1 1 1 1 5

Общественно- 
научные предметы

История 2 2 2 2 2,5 10,5
Обществознание 1 1 1 1 4
История Ставрополья 0,5 0,5 0,5 1 1 3,5
География 1 1 2 2 2 8

Естественнонаучны 
е предметы

Биология 1 1 1 2 2 7
Физика 2 2 3 7
Химия 2 2 4

Основы духовно­
нравственной 
культуры народов 
России

Основы духовно­
нравственной культуры 
народов России

1 1 2

Искусство
Музыка 1 1 1 1 4
Изобразительное 
искусство

1 1 1 3

Технология Труд (технология) 2 2 2 1 1 8



* Изучение предметов данной области в 7-9 классах осуществляется в рамках реализации 
интегрированной программы по учебным предметам: «Русский язык», «Литература», «История», 
«Обществознание», «География», «Музыка», «Изобразительное искусство», «Технология».

Физическая 
культура

Физическая культура 3 3 3 3 3 15

Основы 
безопасности и 
защиты Родины

Основы безопасности и 
защиты Родины

1 1 1 1 1 5

Итого: 30,5 32,5 32,5 33 34,5 163
Часть, формируемая участниками образовательных отношений

Курсы по выбору
Функциональная грамотность (финансовая) 1 1 0,5 2,5
Функциональная грамотность
(математическая)

0,5 0,5 1

Функциональная грамотность (читательская) 1 1 0,5 2,5
Основы медицинских знаний 1 1
Мир географии 0,5 0,5 0,5 0,5 2
Максимально допустимая недельная нагрузка 
при шестидневной учебной неделе

32 33 35 36 36 172

Курсы внеурочной деятельности
«Разговоры о важном» 1 1 1 1 1 5
«Россия - мои горизонты» 1 1 1 1 4
«Моя будущая профессия» 1 1

«Умники и умницы» 1 1 1 3
«Развитие функциональной грамотности» 1 1 1 1 1 5
«Цифровая образовательная среда» 1 1 1 3
«Чудеса науки и природы по
естествознанию»

1 1

«Основы медицинских знаний» 1 1 1
«Библиотечные уроки» 1 1 1 3
«Мы за ЗОЖ» 1 1 1 1 4

«Профилактика экзаменационной
тревожности»

1 1

«Лего-конструирование» 1 1 1 1 4
«Школьный спортивный клуб» 1 1 1 1 4
«Практическая биология» 1 1 2
«Практическая химия» 1 1 2
«Экспериментальная физика и решение 

задач по физике»
1 1

«Растим патриотов» 1 1 1 1 1 5
Итого 10 10 10 10 10 50



Учебный план
для учащихся, находящихся на индивидуальном обучении 

по общеобразовательной программе 6 класс

Предметные области Учебные предметы Количество 
часов

Часы 
самостоятельной 

работы
Русский язык и 
литература

Русский язык 2 2
Литература 1,25 3

Иностранный язык Иностранный язык 
(английский)

0,25 0,5

Математика 
и информатика

Математика 3 2
Информатика 0,25 1

Общественно- 
научные предметы

История 0,5 1

Обществознание 0,25 1

История Ставрополья 0,25 1

География 0,25 1

Естественнонаучные
предметы Биология 0,5 1

Основы духовно­
нравственной 
культуры народов 
России

Основы духовно­
нравственной культуры 
народов России

0,25 1

Искусство
Музыка 0,25 1
Изобразительное 
искусство

0,25 1

Технология Технология 0,25 2,5
Физическая культура 
и Основы 
безопасности 
жизнедеятельности

Физическая культура 0,25 3
Основы безопасности 
жизнедеятельности и 
защиты Родины

0,25 1

Обязательная нагрузка обучающегося 10
Часы самостоятельной работы 23
Предельно допустимая аудиторная учебная 
нагрузка при 6-дневной учебной недели

33


