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Цель: профилактика наркомании среди детей и подростков методом наглядной агитации, 
привлечение внимания общественности к здоровому образу жизни. Формирование 
навыков, знаний и умений по антинаркотическому воспитанию детей.

Задачи:

• раскрыть глубину проблемы наркомании,

• дать адекватные знания по различным вопросам антинаркотического воспитания,

• способствовать повышению педагогической культуры учителей, как способ 
предотвращения появления факторов риска,

• научить распознавать признаки употребления ПАВ ребенком и адекватно 
реагировать в сложившейся ситуации.

№
п/п

Мероприятие Сроки
исполнения

Ответственный
исполнитель

Предполагаемы 
й охват

1. Работа с учащимися Профилактика ПАВ, пропаганда здорового образа жизни
1.1 Проведение тематических 

классных часов в
начальной школе «Что 
значит заботиться о своём 
здоровье»

В течение 
года

Классные 
руководители 
младших классов уч- 
ся 1-4 кл.

72 чел

1.2 Проведение тематических 
профилактических 
классных часов «Здоровье 
-  мой выбор»

В течение 
года

Классные 
руководители 
среднего звена уч-ся 
5-11кл

79 чел



1.3 П ривлечение специалистов 
Ц РБ для
профилактических
м ероприятий

В течение
учебного
года

В рач и  м едсестра
Ц РБ уч-ся 5 -1 1кл

79чел

1.4 А нтинаркотическая акция 
«Я вы бираю  здоровье»

Я нварь Зам. директора уч-ся 
5-11кл

79чел

1.5 П роф илактика П А В в 
старш их классах  «Что 
значит ж ить по правилам: 
«Не навреди себе: влияние 
П АВ на неокрепш ий 
организм»

В течение
года

Классны е 
руководители 
старш их классов У ч- 
ся 9 кл

16чел

1.6 В ы ставка творческих работ 
«В ыбор за  тобой. В редны е 
привы чки и  здоровы й 
образ жизни»

В течение 
года

К лассны е 
руководители, 
учительИ ЗО , 
технологии уч-ся 5- 
8кл

бОчел

1.7 П АВ через предм етную  
деятельность, Л екция 
«Х имические и 
биологические процессы  в 
организме под действием  
табака, алкоголя, 
наркотиков».
П роф илактика

В течение
года

У читель хим ии и 
биологии уч-ся 5- 
11кл

79 чел

1.8 Д ни правовы х знаний, 
приглаш ение 
специалистов: субъектов 
системы профилактики,
ЦРБ н ар к о л о г , 
инспекторов О ДН , 
прокуратуры .

Согласно
плану
совместной
работы

Зам. директора уч-ся 
6-9кл

58чел

1.9 К лассны й час «Н аркотики. 
Ф акты  и вы мысел»

Ф евраль Классны е
руководители  У ч-ся
9 кл

16чел

1.1
0

П росмотр видеоф ильм а 
«Н аркотик -  убийца»

А прель учитель
инф орм атики У ч-ся
9 кл.

16чел

1.1
1

У частие в соревнованиях 
«С порт -  альтернатива 
пагубны м привы чкам »

В течение 
года

К лассны е
руководители
У чителя Ф К  уч-ся 1- 
11кл

151 чел

1.1
2

О рганизация и  проведение 
интернет -  урока 
антинаркотической 
направленности «И мею  
право знать!»

ноябрь
апрель

У читель
инф орм атики уч-ся 
6-9кл

58 чел

1.1
3

П роведение
социальнопсихологическог
о
тестирования на предм ет

сентябрь К лассны е
руководители уч-ся
7 - 11кл

52 чел



раннего вы явления 
потребления 
наркотических средств и 
психотропны х вещ еств

1.1
4

Д ни Здоровья 1 раз в 
четверть

К лассны е
руководители
У чителя Ф К  уч-ся 1- 
11кл

151 чел

1.1
5

В ы пуск стенгазет, 
агитлистков «Ж изнь 
прекрасна»

В течение
года

К лассны е 
руководители, 
учителя И ЗО , 
технологии

10 чел

1.1
6

М есячник борьбы  со 
СП ИДом: «Знать, чтобы  
бороться»

Декабрь Зам. директора по
ВР уч-ся 6 -1 1кл

62 чел

1.1
7

А кция «День без табака», 
«День без алкоголя»,
«День без наркотиков»

03.10.23г.
16.11.23г.
01.03.24г

К лассны е
руководители уч-ся 
5-9кл.

76 чел

2. Р а б о та  с р о д и тел я м и
2.1 Родительский лекторий 

антинаркотической тем а
тики  с приглаш ением  
специалистов субъектов 
системы профилактики, ЦРБ 
нарколог, инспекторов
ОДН,прокуратуры.

Д екабрь,
март

специалистысубъекто 
в системы 
профилактики, ЦРБ 
нарколог, инспектор 
ОДН,прокуратуры. 
Родители 1-11 
классов

151 чел

2.2 Работа совета отцов по 
теме: проф илактика 
зависимого поведения в
семье и  ш коле.

В течение 
года

А дм инистрация
ш колы
Родители 1-11
классов

151 чел

2.3 К лассны е родительские 
собрания по теме 
«П роф илактика нервны х и 

психических заболеваний. 
Н аркотики. А лкоголизм».

В течение
года

А дм инистрация
ш колы
Родители 1-11 
классов

151 чел

3. Р а б о та  с п ед аго гам и
3.1 П роведение тем атического 

педагогического совета: 
«Ш кола здоровья и 
индивидуального 
развития».

А прель А дм инистрация
ш колы
П едагогический
коллектив

15 чел

3.2 В ы ступление н а  М О 
классны х руководителей: 
«П роф илактика 
зависимого поведения у 
учащ ихся».

Д екабрь Заместитель 
директора К лассны е 
руководители

15 чел


