
Меню
День. №г9 -Завтрак

222 Пудинг из творога (запечённый)со сгущённым 
молоком 200/20

382 Каю а о с молоком 200

- Х1ороженое пломбир 1 шт 90

Итого за прием 510

День JV®9 -Обед

71 Овощи натуральные свежие огурцы 60

102 Суп картофельньш с бобовыми 200

279 Тефтели из говядины с соусом (.'метанным с 
томатом 90/140

302 Каша гречневая рассыпчатая 180

342 Компот из свежих плодов 200

Хлеб пшеничный 70

Хлеб ржаной 40

Итого за прием 980

Повар

Начальник О.Ю. Мишинева

*

День №9 -Завтрак

222 Пудинг из творога (запечённый)со 
сгущённым молоком 200/40

382 Какао с молоком 200

- Мороженое пломбир 1 шт 90

Итого за прием 550

День №9 -Обед

71 Овощи натуральные свежие огурцы 100

102 Суп картофельный с бобовыми 250

279 Тефтели из говядины с соусом 
сметанным с томатом 100/150

171 Каша гречневая рассыпчатая 200

342 Компот из свежих плодов 200

Хлеб пшеничный 90

Хлеб ржаной 70

Итого за прием 980
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О.А. Тютюнникова


