
Бутерброде маслом сливочным "Крестьянским" 
К4ДЖ 72,5°ч> и сыром(Росснйскнн)

Каша вязкая молочная овсяная с маслом 
сливочным 'Крестьянским" ХЕДЖ 72.5^о и 
сахаром

Чай с молоком

Кондитерские изделия (печенье) в 
индивидуальной упаковке

Итого за прием

День JV®5 -Обед

Овощи натуральные свежие огурцы

Суп картофельный с бобовьвш

Фрикадельки из говядины в соусе сметанном

Каша вязкая пшеничная

Компот из свежих плодов

Хлеб пшеничный

Меню

Хлеб ржаной

Итого за прием

П

Началь^

20/10/30
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День №5 - завтрак

3
Бутерброд с маслом сливочным 
"Крестьянским" МДЖ 72,5% и 
сыром(Росснйский)

20/10/30

173
Каша вязкая молочная овсяная с 
маслом сливочным "Крестьянским" 
МДЖ 72,5% и сахаром

200/10/10

378 Чай с молоком 200

- Кондитерские изделия (печенье) в 
индивидуальной упаковке 50

Итого за прием 530

День №5 -Обед

71 Овощи натуральные свежие огурцы 100

102 Суп картофельный с бобовыми 250

280 Фрикадельки из говядины в соусе 
сметанном 110/50

303 Каша вязкая пшеничная 200

342 Компот из свежих плодов 200

- Хлеб пшеничный 90

- Хлеб ржаной 70
* Итого за прием 900

О.А. Тютюнникова


