
Меню
День JV®3 — завтрак:

71 Овощи натуральные свежие помидоры 60

210
Омлет натуральный с маслом
сли вочным "Крестьян ским” Х1ДЖ 72,5%

159/10

382 Какао с молоком 200

- Хлеб пшеничный 30

- Мороженое пломбир 1 шт 90

Итого за прием 550

День JV®3 -Обед

71 Овощи натуральные свежие помидоры 60

102 Суп картофельный с бобовыми 200

298 Г олубцы ленивые 160/190

171 Каша гречневая рассыпчатая 180

342 Компот из свежих плодов 200

Хлеб пшеничный 70

Хлеб ржаной 40

338 Фрукты свежие бананы 1 шт 150

Итого за прием —^890
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День №3 — завтрак:

Овощи натуральные свежие помидоры

Омлет натуральный с маслом 
сливочным

Какао с молоком

Хлеб пшеничный

Мороженое пломбир 1 шт

Итого за прием

День №3 -Обед

Овощи натуральные свежие помидоры

Суп картофельный с бобовыми

Голубцы ленивые

Каша гречневая рассыпчатая

Компот из свежих плодов

Хлеб пшеничный

Хлеб ржаной

Фрукты свежие бананы 1 шт

Итого за прием
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