
Меню

День JV® 11 -Завтрак

173
Каша вязкая молочная гречневая с маслом 
сливочным "Крестьянским" МДЖ 72,5% и 
r^Yanmi...............................................

200/10/10

382 Какао с молоком 200

Булочка с поввдпом 80

338 Фрукты свежие апельсин 1 шт 150

Итого за прием 650

День А® 11-Обед

71 Овощи натуральные свежие огурцы 60

101 Суп картофельный с крупой 200

292 Птица. тушенная в соусе с овощами 90/270

376 Чай с сахаром 200

Хлеб пшеничный 70

Хлеб ржаной 40

Итого за прием 840

День №11-Завтрак

173
Каша вязкая молочная гречневая с 
маслом сливочным "Крестьянским" 
МДЖ 72,5% и сахаром

200/10/10

382 Какао с молоком 200

Булочка с повидлом 80

338 Фрукты свежие апельсин 1 шг 150

Итого за прием 650

День №11-Обед

71 Овощи натуральные свежие огурцы 100

101 Суп картофельный с крупой 250

292 Птица, тушенная в соусе с овощами 100/300

376 Чай с сахаром 200 *

Хлеб пшеничный 90

Хлеб ржаной 70

Итого за прием 980

О.А. Тютюнникова

О.Ю. Мишинева


